UBND TP DA NANG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

LIEN DOAN YOGA DA NANG D¢c lap - Ty do - Hanh phic
_\
$6:46 /KN Da Néng, ngay § thing Dicim 2026

KE HOACH
T chire Chuong trinh Yoga “Dén binh minh - Cham néing lugng
bién” tai L& hdi Tan huwéng DA Ning 2026 - Enjoy Da Nang Festival 2026

Can clr chire nang, nhiém vu, quyén han ciia Lién dodn Yoga thanh phé
Da Ning;

Cin ctr Ké hoach sé 225/KH-UBND, ngay 22 thang 5 nam 2026 cua Uy
ban nhén din (UBND) thanh phé Da Ning vé viéc t6 chirc L hdi Tan huong Pa
Ning 2026 — Enjoy Da Nang Festival 2026; (dwa KH cia UBND Ién trén)

Thyc hién ké hoach hoat déng ciia Lién doan Yoga Pa Ning nim 2026;

Lién doan Yoga Da Ning phéi hgp véi S& Vin hoa, Thé thao va Du lich
thanh phé t5 chic chuong trinh Yoga “Dén binh minh - Cham ning luong
bién”, véi ndi dung cu thé nhu sau:

1. MUC PICH VA YEU CAU
1. Muc dich

- Thiét thuc huéng ung cac chudi su kién quan trong cua Uy ban nhan dan
thanh phé Pa Nang trong c4c hoat déng vin héa, thé thao va du lich nham gop
phan dinh vi “Da Ning — Diém dén 1& héi va su kién hang ddu Chau A”;

- Gop phén chao  mung “Ngay Quéc té Yoga 21/6” 1a mét trong nhiing nd1
dung nhim tuyén truyén va phé bién t6i cong dong y nghia cia viéc tap luyén
Yoga nang cao strc khoe, gép phan cai thién doi song tinh thin va thé chit cho

nhan dén;

- Hoat dong la co hdi giao luu, gan b6, doan két, nang cao va chia s€ kién
thirc chuyén mén trong cong déng Yoga. Tao khong khi vui vé va truyén cam
hitng t6i ngudi tap Yoga.

2. Yéu cau

- Céc hoat dong phai mang lai khong khi vui vé, nhan védn va ludn huéng
vé cong dong;

- Cac hoat dong tiét kiém, thiét thue, hiéu qua.
1. QUY MO, THOI GIAN, DIA DIEM
1. Quy mé

- Lién doan Yoga Da Ning phéi hop S& Vin héa, Thé thao va Du lich té
chirc thue hién.
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- Hoat dong du kién véi 500 ngudi tham gia.
2. Thoi gian
- 05h00 - 06h30, ngay 26 thang 7 nim 2026
3. Dia diém

- Cdng vién bién déng, phuong An Hai, thanh phb Da Ning.

III. THANH PHAN THAM GIA
1. Dai biéu, khach moi

- Lanh dao UBND TP Da Ning, linh dao S& Vian héa, Thé thao va Du
lich, Lanh dao Lién doin Yoga thinh phé, céc ban nghanh, doan thé c6 lién

- Chu nhi¢m cdc Cau lac bd Yoga;

- Céc co quan thong tén, béo chi, phat thanh, truyén hinh.

2. Lyc lugng tham gia cic hoat dong

- Cic Hoi vién t5 chirc, hoi vién c4 nhan ctia Lién doan Yoga Vigt Nam, Lién 7

doan Yoga Da Ning; B4 ]\)
- Céc huéng dan vién, huin luyén vién, nhung ngudi tdp luyén va céc ca ”JHA

nhan yéu thich by mén Yoga trén toan thanh phé. ‘
* 9

IV.NQI DUNG CHUONG TRINH

TT | THOI GIAN NOQI DUNG
1 | 04h30-05h00 | Poén tiép Pai biéu, cic CLB, HLV tham gia su kién
2 | 05h00-05h30 | On dinh t chirc va tdng duyét dong dién
3 | 05h30-05h40 | Biéu dién Yoga nghé thuit chao ming (03 tiét muc)
4 | 05h40-05h50 | Gidi thiéu Pai biéu, chuong trinh
5 | 05h50-06h00 | Nghi thirc thip dén
6 | 06h00-06h10 | Phat biéu khai mac chuong trinh
7 | 06h10-06h20 | Trao c& lwu niém cho cac don vi tai trg
8 | 06h20-06h30 | Trao c& luu niém cho cac CLB tham du
9 | 06h30-06h35 | Thién thd dén chio binh minh
10 | 06h35-06h40 | Thyc hanh Asana Yoga
I1 | 06h40-06h45 | Dong dién Yoga trén déi hinh 14 cd Viét Nam
12 06h45 Bé mac va chup anh luu niém
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V. KINH PHi

- TWr ngudn xa hdi hoa;

- Van dong tai tro tir cde don vi, td chirc va ca nhén.

VL. TO CHU'C THY'C HIEN

1. Lién doan Yoga DA Niing

- Huy ddng luc lwong tham gia churong trinh dong dién (du kién 500 ngudi);

- Phan c¢dng cho cac CLB Yoga chudn bj 03 tiét muc phuc vu phz“m khai mac
chuong trinh;

- Xy dumg kich ban chuong trinh, phan cdng MC diéu hanh chuong trinh;

- Xdy dung so dd vi tri ngdi cho cac CLB, hoc vién tham gia dong dién;

- Xiy dung bai déng dién, truyén thong bai dong dién dén céc CLB thanh vién;

- "I:hiét ké, in An maket chuong trinh, bang ron, phuén trang tri khu vuc xung
quanh (néu co);

- Chuén bi ¢ luu niém ting cic CLB tham gia chuong trinh;

- Ban Chuyén mén Yoga thi d4u chiu trdch nhiém duyét ndi dung, hinh thirc
ciia cac tiét muc phuc vu khai mac va bai ddng dién;

-Ban Truyen thong Gido duc xay dung cac Infographlc khau hiéu tuyén
truyén ... vé su kién va thuc hién cong tdc quan bé trén cac phuong tién truyén
thong nhu: bao, facebook, website;

- Ban Chuyén mén Yoga cho moi nguoi chiu trach nhiém tuyén truyén
véan dong moi ngudn luc tham gia luc lugng déng dién;

- Ban Chuyén mén tmg dung Yoga phuc hdi chirc ning phéi hop luc
luong y tc dia phuorng dam bao cong tac an toan sitc khoe cho nguoi tham gia
trong-sudt thoi gian dién ra su kién;

- Ban Tai chinh vén ddng céc td chirc, ca nhan trong va ngoai Lién doan
déng gop tai trg cho hoat dong;

- Ban Kiém tra phdi hop cac Ban chirc nang cung phéi horp thuc hién dam
bao ndi dung hoat ddng dung quy dinh, tinh than tur nguyén cua cac thanh vién;

- C4c thanh vién trong Lién doan, ding dau céc td chirc, cac CLB, trung tim
Yoga vi cic gido vién dua thong tin quang ba cho sur kién té1 don vi clia minh, huy
dong luc luong tham gia hoat ddng, t6 chire tap luyén bai dong dién theo quy dinh ca
Ban Té chic hoat dong;

- Cic CLB tham gia hoat dong ldp danh sich nguoi tham gia, giri vé Lién
doan Yoga Da Nang thong qua Ong Nguyén Minh Vwong, s6 DT/Zalo:
0906295205 trude ngay 15 thang 7 nam 2026.

* Luu y: trang phuc tham gia dong dién: do dé sao vang, quin den
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/ 2. D€ nghi S& Viin héa, Thé thao va Du lich Pa Ning hd tre:

- Dia diém, san khiu, 4m thanh anh sang, ghé ngoi dai biéu, khan ban,
nuéc udng dai biéu phuc vu chuong trinh (du kién khoang 30 Dai biéu);

- Luc lugng an ninh, y té phuc vu chuong trinh;

- Xin cép phép bay Flycam tai sy kién theo ding quy dinh (néu cb);

s Truyén thong chung sy kién cung voi chudi su kién Lé hoi Tan hudng
Da Nang 2026 — Enjoy Da Nang Festival 2026.

Moi chi tiét xin lién hé Vin phong Lién doan Yoga Da Ning, s6 330 Tén
Pic Thing, Da Ning. - Dién thoai lién hé: 0931998586. Email:

dyf.org.vn@gmail.com. Website: www.dyf.org.vn
Trén day 14 ké hoach té chirc chuong trinh Yoga “Dén binh minh - Cham

ning luong bién” tai chudi su kién L& hoi Tan hudng Da Ning 2026 — Enjoy Da
Nang Festival 2026./.

Noi nhin: ) ' TM. BAN CHAP HANH

; S& VH, TT&DL Da Néng (dé phoi PHO CHU TICH KIEM TONG THU KY
hop);

- Céc tb chirc, ca nhan c6 lién quan;
- bang website LDYDN;

-Lwu VT, VPLDYDBN.

¥q ow

Phan Trong Dong
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